
          CORRI VERSO L’INVERNALISSIMA

2 dicembre 2023 

     NON COMPETITIVA 5 Km

REGOLAMENTO
Requisiti di partecipazione

Per la partecipazione a “ Corri verso l’invernalissima” non competitiva (5

km) è necessario aver compiuto 14 anni alla data del 02/12/2023. I minori di

14  anni  possono  partecipare purché accompagnati da una persona

maggiorenne. L’iscrizione implica la tacita dichiarazione di autocertificazione di

idoneità  fisica  alla  pratica  dell’attività  sportiva  “non agonistica”  secondo

quanto previsto dalla normativa vigente in materia, ed esonera gli organizzatori

dal richiedere certificato medico.

Quota d’iscrizione

Costo: fino al 2 dicembre 2023 ore 14,00 :  10 euro

   La quota di iscrizione  non rimborsabile in alcun caso, comprende:
✓ pettorale;
✓ biglietto ingresso all’evento BIKE-RUN SHOW;
✓ pacco gara (Gadget e Prodotti Alimentari);
✓ assicurazioni ed assistenza medica;
✓ ristoro all’arrivo;
✓ parcheggi autovetture.

 Modalità  d’iscrizione

  Singoli e/o Società in pre-iscrizione, (comunicare per ogni singolo partecipante il 
cognome, nome, data di nascita e recapito telefonico), esclusivamente online 
attraverso il portale Icron. 

Per il  pagamento della quota d’iscrizione (la medesima non è rimborsabile) si  deve
procedere con modalità a scelta tra :

Pagamento elettronico attraverso, carta di credito o carta PayPal direttamente sul sito
Icron.

Non saranno accettate iscrizioni inviate per e-mail salvo casi eccezionali e comprovati.
Le iscrizioni online si chiuderanno Giovedì 30 novembre 2023 alle ore 20,00.

Sarà, comunque, possibile iscriversi nel punto iscrizioni presso il Centro Congressi del
Centro Fieristico “Ludovico Maschiella” di Bastia Umbra anche venerdì dalle ore 10,00 alle  18,00 e
sabato dalle ore 9,30 alle 14,00.



Ritiro pettorale 

Sarà possibile ritirare il pettorale nei seguenti giorni:

 Al Centro Fieristico “Ludovico Maschiella” di Bastia Umbra venerdì dalle ore 10,00 alle
18,00 e sabato dalle ore 9,30 alle 14,00.

Percorso

Il  percorso dei  5  Km non competitivo  è  interamente pianeggiante,  chiuso al
traffico, sivolgerà, dopo la partenza dal Centro Fieristico “Ludovico Maschiella”,
inizialmente nella zona industriale di Bastia U., quindi toccherà il centro storico
della  città,  per  passare  nella  località  di  S.  Lucia,  ed  arrivare  all’interno  del
Centro Fieristico “Ludovico Maschiella” di Bastia Umbra.

Partenza

Ore 15,10 del  02/12/2023 dal Centro Fieristico “Ludovico Maschiella” di Bastia 
Umbra in coda alla km.12 competitiva.

Note

Alla manifestazione sono ammesse carrozzine spinte a mano mentre non sono

ammesse biciclette né qualsiasi altro mezzo di trasporto

Diritto d’immagine

Con l’iscrizione a ” Corri verso l’invernalissima” non competitiva (5 km) ,

l’iscritto autorizza espressamente l’organizzazione all’acquisizione gratuita del

diritto, unitamente ai suoi partner, di utilizzare le immagini fisse o in movimento

sulle quali  potrà apparire,  prese in occasione della sua partecipazione alla II

edizione dei tre eventi in parola, su tutti i supporti visivi nonché sui materiali

promozionali e/o pubblicitari, prodotti e diffusi in tutto il mondo e per tutto il

tempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in vigore.

ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO

Con l’iscrizione a “ Corri verso l’invernalissima” non competitiva (5 km

del 2/12/2023)  ogni partecipante, dichiara in modo assoluto:

 di voler partecipare a “ Corri  verso  l’invernalissima”  non

competitiva (5 km) previo iscrizione e accettazione delle condizioni di

partecipazione e del seguente regolamento.

 di aver letto, di accettare e rispettare il regolamento delle gare in tutte le
sue parti.



 di essere consapevole che la partecipazione agli eventi sportivi, anche

non agonistici è  potenzialmente  un’attività  a  rischio  se  non  si  è

adeguatamente preparati e in condizioni psicofisiche idonee;

 di  essere,  pertanto,  nelle  condizioni  fisiche  e  di  salute  idonee  a

partecipare  alla suddetta  attività  nonché  di  essere  adeguatamente

preparato in considerazione della lunghezza e delle caratteristiche dei

percorsi,  tipologia  di  terreno,  profilo  altimetrico, disponibili sul  sito

internet www.aspabastia.it;

 di volersi assumere ogni rischio derivante dalla partecipazione all’attività,

anche derivante da cadute o contatti con altri partecipanti o altro;

 di accettare e rispettare qualsiasi decisione presa in qualsiasi momento

dagli organizzatori;

 di essere consapevole che ogni scelta ed azione che verrà adottata
nel corso dell’attività sarà una scelta ed azione personale;

 il partecipante si assume ogni ed esclusiva responsabilità sollevando
l’organizzazione da ogni responsabilità;

 di  esonerare  conseguentemente  l’organizzazione  ed  i  suoi  organi

direttivi/esecutivi, dalle  responsabilità  che  in  ogni  modo  dovessero

sorgere  in  conseguenza  della partecipazione  alla  competizione,  per

qualsiasi danno subito o arrecato a terzi nello svolgimento della stessa;

 di impegnarsi a tenere un comportamento rispettoso della persona e
dell’ambiente;

 non far uso di sostanze dopanti e di non ricorrere abusivamente

all’automedicazione, informando  preventivamente  l’Organizzazione  in

caso di prescrizione medica a fine terapeutico;

 non oltrepassare i propri limiti, per non portare pregiudizio alla propria

integrità fisica, psichica e morale;

 non gettare rifiuti e produrre inquinamento;

 rispettare in ogni tratto di percorso il Codice della Strada.

 Al momento del ritiro del ticket di partecipazione il partecipante a “ Corri

verso l’invernalissima” non competitiva (5 km) dovrà sottoscrivere

una liberatoria di scarico responsabilità.

N.B. Per quanto non contemplato nel presente regolamento, l’organizzazione 
provvederà a valutare eventuali situazioni.

  Bastia Umbra. 6 ottobre 2023


	Requisiti di partecipazione
	Quota d’iscrizione
	Ritiro pettorale
	Percorso
	Il percorso dei 5 Km non competitivo è interamente pianeggiante, chiuso al traffico, sivolgerà, dopo la partenza dal Centro Fieristico “Ludovico Maschiella”, inizialmente nella zona industriale di Bastia U., quindi toccherà il centro storico della città, per passare nella località di S. Lucia, ed arrivare all’interno del Centro Fieristico “Ludovico Maschiella” di Bastia Umbra.
	Partenza
	Note
	ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO

